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TeopeTuueckue 3agaHus AJIsl 1eBOYEK H MaJILYHKOB 5-6 KJacc

"~ 1. TlepBoif CTYIIEHBIO 3aKATMBAHMS OPraHU3MA SBISETCS 3aKATHBANME., ..

ﬁ) BOJIOH,
0) comHIleM,
B) BO3IYXOM,
I') XOIOAOM.

'IL 2. YMCTBeHHYIO paboTy Clle/lyeT IpephIBaTh (DHU3KYIBTYPHBIME [Iay3aMH Yepe3 KaXIbIE ... MUH.
) 25-30,
0) 40-45,
B) 55-60,
r) 70-75

3. BeposSTHOCTB TpaBM [IpH 3aHATHIX BH3UUECKUME YIPa)XHEHUSMH CHHIKACTCS, ECITH YYaIuecs. . .

) TIEPEOIIEHUBAIOT CBOM BO3MOKHOCTH,
\(6) crenyer ykazaHusAM mpernonaBarens,
B) BJIaICIOT HABBIKAMH BBITIOTHEHWS [BHKEHHU,
T) He YMEIOT BIIaJ€Th CROMMH AMOTIHSIMH,

. 4. BpaLuaTem)Hoe ABHIKCHUE YEPE3 FONOBY C MOCJICNOBATEJILHBIM KaCAHUEM OHOpOfI TIOBEPXHOCTHU
' OTACIIbHBIMHA YaCTsIMU Tejla B TUMHACTUKE 0003HayaeTcs KaK...

a) akpobaTuka,
) «KOJIECO »,

B) KYBBIPOK,

T) CalbTO.

— 5. ATJIETOB, HAHECIIMX CMEPTENbHBIE PAHbI COnepHUKyY BO BpeMst Virp OnumMnumanst cyasu Diapr:

/é) NIPU3HABAIIN TOOCIHUTEIIEM,
0) CeKJIH TaBpPOBLIM BEHHKOM,
B) OOBSIBISLITH repoeM,

I') H3TOHSUTH CO CTa[HOHA.

— 0. YIpaXHEeH s, COACHCTBYIONINE Pa3BUTHIO BEIHOCIHBOCTH [eNIeco00Pa3HO BEITOTHSTS B. ..

) B KOHIIE TIOATOTOBUTENBHON YaCTH 3aHSITHS,
\/g) B HadYajle OCHOBHOH YacCTH 3aHATHS,

B) B CEPEIMHE OCHOBHOM 9acTH 3aHATHS,

T') B KOHIIE OCHOBHOM 4acTH 3aHATHUS.

— 7. B xaxo#t ctpane 3apoaumucy ONUMIHACKIE UTPBI?

a) B [lpeBueit I'pennn,
6) B Prme,

’\/B) B Omumrun,
r) Bo ®paniumu.

—f 8. Kaxolt gacTrio Teta GyTGONHCT He MOYKET OCTAHARIHBATE MY BO BPEMS UTPBI?

a) TOJIOBOH,
0) HOTOH,
) PYKOH,
T) TYJOBUIIEM.



— 9. Kaxoit u3 crioco60B CIIOPTUBHOIO TJIABAHMS CaMbIH OecITyMHBIH?

a) KpoIlb Ha CITWHE,

\/6) KpOJIb Ha IPY/IH,
B) 6arTepdiiit (nenpdun),
r) Opacc.

770. Kak m0CIIOBHO TIEPEBOAUTCS CIIOBO «KBOMEHBOMY C AaHTIIUHACKOTO S3EIKa?
a

) JeTaOMKH M,
6) ImpbIratolMi MY,
B) UTpa 4epe3 CETKY,
r) mapsIui Mad.

— 11. Cxompko MIPOKOB MIPAIOT B BONEH00/ HA OXHON CTOPOHE TUTOIIAKY ?

4) 3
/.,6) 10,
\ B) 6,

r)7.

"(‘\/1/2.11"['0 pa3sBrBaeT KOOPAUHALMIO?
a) akpoOaTHUEeCKHE YIIPaKHCHHS
) Ger ¢ yCcKOpeHHEM
B) IPBIKKH
I') MOATATHBAHUE

f‘ 13.KakuM yIpaKHeHHeM MPOBEPUTH HHU3NUECKOE KaUeCTBO — IHOKOCTB!

a) MOJTATMBAHKE B BUCE Ha IEPEKIANHE,

0) NPBLKKY B AJIMHY C MECTA,

\/B) HaKJIOH BIEPE] U3 IOJIOKEHUsS CHUAS HOTH BPO3b,

T') KYBBIPOK BIIEPE].

— 14.BeryH Ha JIMHHBIE TUCTAHIMK HA3hIBACTCS

005' 15. ComocTaBbTE BUBI cropTa U KOMMYECTBO UTPOKOB B KOMaH/IC Ha IUI0IIAaJKE B IPEACTABICHHBIX

UI'pOBBIX BHAAX CIIOPTA.

1. Boneiibon [ v a)5
2.6acker6o1 4] v 6) 11
3.dyTtbon A = B) 7
4 BOIHOE TIOJIO () - r)6

'f" 16.ComnocraBbTe HazBaHue TecTa M QU3MUECKUE KaUeCTBA, KOTOPOE OHU ONPEACIIAIOT

Tect

dusnueckue KauecTna

A. TIppDKOK B JUIMHY C MECTa

1. HOBKOCTBE

B. Ber 60 nnu 100m

2. CKOpOCTHO-CHUJIOBBIE 4

B. IloaTaruBanue

3. BreicTpoTa 5

I'. Ber 2 xm

4, Cuna B

J1. HakJioH Briepéx U3 IONOKEHUS CTOS C
IPSIMBIMU HOTaMHU

5. BLIHOCIUBOCTE

e

E. Metanus ms4a B LIETD v

6. 'ubkocts &
v




